
  و شهرسازي راهوزارت 
  معاونت مسكن و ساختمان 

  
  
  
  
  
  
  

   ايران مقررات ملّي ساختمان
  ششممبحث 

  بارهاي وارد بر ساختمان
  
  
  
  
  
  
  
  

  دفتر مقررات ملّي ساختمان     
    1392 سومويرايش            





  
  
  

  گفتار پيش
  

الرعايه در طراحي،  اي است از ضوابط فني، اجرايي و حقوقي لازم مقررات ملّي ساختمان مجموعه
نوسازي، توسعه بنا، تعمير و مرمت اساسي، تغيير  نظارت و اجراي عمليات ساختماني اعم از تخريب،

دهي مناسب، آسايش، بهداشت و  برداري از ساختمان كه به منظور تأمين ايمني، بهره كاربري و بهره
  گردد. صرفه اقتصادي فرد و جامعه وضع مي

هاي  نامه ي ديگر از قبيل آيينـدارك فنـدر كنار مقررات ملّي ساختمان، م و ور ماـدر كش     
ها و نشريات  سازي، مشخصات فني ضميمه پيمان كارهاي ساختمان  ساختماني، استانداردها و آيين

يابد كه گرچه از نظر كيفي و محتوايي  ارشادي و آموزشي توسط مراجع مختلف تدوين و انتشار مي
  حايز اهميت هستند، اما با مقررات ملّي ساختمان تمايزهاي آشكاري دارند.

سازد، الزامي بودن، اختصاري  ررات ملّي ساختمان را از اين قبيل مدارك متمايز ميآنچه مق     
بودن و سازگار بودن آن با شرايط كشور از حيث نيروي انساني ماهر، كيفيت و كميت مصالح 

گفته  هاي پيش باشد تا از اين طريق نيل به هدف ساختماني، توان اقتصادي و اقليم و محيط مي
  ممكن گردد.

نبايدهاي  و بايدها هاي مورد نياز واي از حداقلمجموعه در حقيقت مقررات ملّي ساختمان،     
گيري از با بهره توان مهندسي كشور و اجرائي و ساخت وساز است كه با توجه به شرايط فني و

  تدوين شده است. تهيه و براي آحاد جامعه كشور، المللي وبين آخرين دستاوردهاي روز ملّي و
قانون نظام مهندسي و كنترل ساختمان وظيفه تدوين  33كه در اجراي ماده  اين وزارتخانه     

مقررات ملّي را به عهده دارد، از چند سال پيش طرح كلي تدوين مقررات ملّي ساختمان را تهيه و 
شوراي تدوين مقررات ملّي «به مرحله اجرا گذاشته است كه براساس آن، شورايي تحت عنوان 

با عضويت اساتيد و صاحبنظران برجسته كشور به منظور نظارت بر تهيه و هماهنگي » تمانساخ
حدود و دامنه كاربرد تشكيل داده و در كنار آن   پردازي، بين مباحث از حيث شكل، ادبيات، واژه

را، جهت مشاركت جامعه مهندسي كشور در تدوين مقررات ملّي ساختمان » هاي تخصصي كميته«
  ورا به وجود آورده است.زير نظر ش

  

 پ



هاي تخصصي مربوط به هر مبحث  كميته  نويس مقدماتي مبحث موردنظر، پس از تهيه پيش     
داراي نويس مذكور را مورد بررسي و تبادل نظر قرار داده و با انجام نظرخواهي از مراجع  پيش

حقيقاتي و كاربردي، هاي رسمي دولتي، مراكز علمي و دانشگاهي، مؤسسات ت نظير سازمان صلاحيت
 و ها هاي نظام مهندسي ساختمان استان اي و مهندسي، سازمان هاي حرفه ها و تشكل انجمن

  نمايند. هاي سراسر كشور، آخرين اصلاحات و تغييرات لازم را اعمال ميشهرداري
تصويب اكثريت  متن نهائي اين مبحث پس از طرح در شوراي تدوين مقررات ملّي ساختمان و     

جامعه  هاي اجرائي ودستگاه ها وبه شهرداري رسيده واينجانب اعضاي شوراي مذكور، به تأييد 
  مهندسي كشور ابلاغ گرديده است.

با  از زماني كه اين وظيفة خطير به اين وزارتخانه محول گرديده، مجدانه سعي شده است     
مربوط به هر مبحث و كسب هاي تخصصي  تشكيل شوراي تدوين مقررات ملّي ساختمان و كميته

بر غناي هر چه بيشتر مقررات ملّي ساختمان بيفزايد  داراي صلاحيتنظران و مراجع  نظر از صاحب
گذار بوده است در اختيار جامعه مهندسي كشور  طور كه منظور نظر قانون و اين مجموعه را همان

  قرار دهد.
ابوالفضل صومعلو، معاون محترم وزير در بدين وسيله از تلاشها و زحمات جناب آقاي مهندس      

امور مسكن و ساختمان و جناب آقاي دكتر غلامرضا هوائي، مديركل محترم مقررات ملّي ساختمان 
  نمايم.      اند، سپاسگزاري ميو ساير كساني كه به نحوي در تدوين اين مجلد همكاري نموده

  
  علي نيكزاد                                                                                           

  و شهرسازي راهوزير                                                                                                        
  
  

 ت
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  ضخامت اسمي يخ  6-9-5
و يا ضخامت اسمي يخ بر اساس دوره بازگشت متوسط پنجاه سال با استفاده از مطالعات محلي 

ضخامت اسمي يخ را  ،تر شود. در غياب مطالعات دقيق اطلاعات سازمان هواشناسي كشور تعيين مي
  توان تعيين نمود: براي مناطق مختلف برف فصل هفتم اين مبحث بصورت زير مي

  
            t = 0          برف كم و نادر -2و  1مناطق  -
   t = 5 mm           برف متوسط -3منطقه  -
  t = 7/5 mm                  برف زياد -4منطقه  -
  t = 12/5 mm                برف سنگين -5منطقه  -
  t = 15 mm                            برف فوق سنگين -6منطقه  -
  
  ها و اجزاي پوشيده از يخ اثر باد بر سازه  6-9-6

بر اساس فصل دوم انجام خواهد شد.  ،Wi ،و اثر باد بر روي يخ  ، Di ،تركيب بارهاي شامل وزن يخ
اثر افزايش ابعاد به اندازه ضخامت طراحي يخ بايد درنظر  ،در محاسبه نيروي باد در حالت وجود يخ

ها اهميت برابر واحد  براي تمام گروه ،گرفته شود. ضريب اهميت باد وارد بر عضو پوشيده شده با يخ
براي محاسبه ضخامت  ،3-9-6طبق رابطه  ،يخخواهد بود و فقط ضريب اهميت مربوط به ضخامت 

  بكار خواهد رفت. ،طرح و وزن يخ
  
  بارگذاري جزيي   6-9-7

  اثر وجود يخ بر روي بخشي از سازه و يا عضو بايد بررسي شود.
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  نيزم يها و بالا آمدگتپه يسرعت در بالا زيخ 1- 10-6شكل 

  
,	࢏ࢍ࡯ضريب اثر جهشي باد،  6-10-6-4   ࢍ࡯
  الف كليات- 4- 6- 6-10

  كي از موارد ذيل اختيار شود.بايد مطابق با ي C୥باد  جهشي ضريب اثر
   gC/02 الف: براي كل ساختمان و اعضاي اصلي سازه

   gC/52 جمله نما يا پوسته خارجياز ب: براي فشار خارجي و مكش در اعضاء كوچك 
هاي بازشوها را در ساختمان، تري كه اندازهو يا محاسبات دقيقgiC/02: براي فشارهاي داخليپ

  پذيري ساختمان را در نظر گرفته باشد.فشار حجم داخلي و انعطاف
مقداري است كه بطور مناسبي تلاطم باد، ابعاد و فركانس سازه را  C୥هاي ديناميكي : در تحليلت

  در نظر گرفته باشد.
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  بارگذاري الف: باد عموماً عمود بر لبه

 

 

 شيب بام
  سطوح ساختمان

1 E1 2 E2 3 E3 4 E4 

 -8/0 -55/0 -3/0 -7/0 -0/2 -3/1 15/1 75/0 5°تا  °0

°20 1 5/1 3/1- 0/2- 9/0- 3/1- 8/0- 2/1- 

 -9/0 -7/0 -0/1 -8/0 5/0 4/0 3/1 05/1 30°تا  °45

°90 05/1 3/1 05/1 3/1 7/0- 9/0- 7/0- 9/0- 
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 بارگذاري ب: باد عموماً موازي با لبه

 

 شيب بام
 سطوح ساختمان

1 E1 2 E2 3 E3 4 E4 5 E5 6 E6 

 - 8/0 - 55/0 15/1 75/0 - 9/0 - 85/0 - 0/1 - 7/0 - 0/2 - 3/1 - 9/0 - 85/0 90°تا  °0
 

اي هاي سازه، براي كنشࢍ࡯࢖࡯ضريب بيشينه مركب فشار و باد جهشي خارجي،  2- 10-6شكل 
 بار باد روي كليه سطوحاوليه ناشي از اثر هم زمان 

 
    :2-10-6در شكل 

ساختمان بايد براي كلية جهات باد طراحي شود. هرگوشه بايد به نوبة خود به عنوان گوشة رو  )1(
 ܣبارگذاري هاي بام، به هاي مربوطه، در نظر گرفته شود. براي تمامي شيببه باد مطابق شكل

اي، در برابر نياز است تا سيستم سازه به عنوان دو وضعيت بارگذاري جداگانه ܤو بارگذاري
 هاي باد، شامل پيچش، مقاومت كند.كنش

 شود. تواند به صورت خطي ميانيابيمي ௚ܥ௣ܥ براي مقادير نشان داده نشدة شيب بام، ضريب )2(

ضرايب مثبت نشان دهندة نيروهاي رو به سطح هستند، در حالي كه ضرايب منفي، نيروهاي  )3(
 دهند.نشان ميدور از سطح را 
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C

، روي ديوارهاي منفرد ࢍ࡯࢖࡯ضريب تركيبي بيشينه فشار و باد جهشي خارجي،  3- 10-6شكل 
  اي و پوسته خارجي ونمابراي طراحي اجزاء سازه

  
      3-10-6در شكل 

 شود.اعمال مي ሻߙሺاين ضرايب براي هر شيب بامي  )1(

 محور افقي در نمودار، مساحت تحت طراحي در ناحية مشخص شده است. )2(

هر كدام كمتر باشد، ، H% ارتفاع، 40% كمترين بعد افقي يا 10برابر  zعرض ناحية انتهايي  )3(
 متر اختيار شود. 1% بعد افقي كوچكتر يا 4است. اين عرض، نبايد از 

ترين حالت بارگذاري، ارزيابي يابي به بحرانيتركيب فشار خارجي و داخلي بايد براي دست )4(
 شود.

نيروهاي رو به سطح هستند، در حالي كه ضرايب منفي، نيروهاي ضرايب مثبت نشان دهندة  )5(
 اي بايد براي هر دوي اين نيروها طراحي شود.دهند. هر المان سازهدور از سطح را نشان مي

هاي معماري بكار رود، با اين هاي خارجي با ويژگيتواند معمولاً براي پوستهضرايب فشار مي )6(
 ،گيرندمتر روي يك پوسته خارجي قرار مي 1تر از ه عميقحال، هنگامي كه اعضاي عمودي ساز

8/2- =gpcc ة به منطقe شود.اعمال مي 

 



  
يا  7°يب 

چه كه نماد 
ح بالايي و 
 ف هستند.

هاي با شيسقف
  ي

ام مشابه با آنچ
كت هر دو سطوح
 نماي كلي سقف

 روند.مي

 ست.

، روي سࢍ࡯࢖࡯،
و پوسته خارجي

هاي با مساحت
ن ضرايب مشارك

ت داخلبه سم
ها به كار مبانيه

 مشخص شده اس

89 

شار ـ جهش باد
واي اجزاي سازه

  

دارند كه به ݋"
كند. اينشاره مي

 نماها، ديوارها ب
سطوح بالايي ساي
راحي در ناحية

يبي بيشينه فش
، براي طراحي ا

"݋يزان پيشوند

دهد، اششان مي
د. در مورد طاق
 هم در مورد س
ساحت تحت طر

ضرايب تركي  4- 
كمتر،

1-4:  
هاي آويزراي بام

دون پيشوند، نش
شوند شامل مي
ها ودر مورد بام

ي در نمودار، مس
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-10-6شكل 

0-6در شكل 
ضرايب بر )1(

متناظر بد
پاييني را

)2( r, s هم د
محور افقي )3(
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، هر كدام كمتر باشد، H% ارتفاع، 40% كمترين بعد افقي يا 10برابر  zعرض ناحية انتهايي  )4(
 متر اختيار شود. 1% بعد افقي كوچكتر يا 4رض، نبايد از است. اين ع

ترين حالت بارگذاري، ارزيابي يابي به بحرانيتركيب فشار خارجي و داخلي بايد براي دست )5(
 شود.

ضرايب مثبت نشان دهندة نيروهاي رو به سطح هستند، در حالي كه ضرايب منفي، نيروهاي  )6(
 اي بايد براي هر دوي اين نيروها طراحي شود.ازهدهند. هر المان سدور از سطح را نشان مي

هاي تقريباً روي بام 2m 100براي محاسبة نيروهاي بلندشدگي روي سطوح تحت تأثير بزرگتر از )7(
هاي كوتاه، و جايي كه مركز سطح تحت تأثير، از نزديكترين لبه حداقل دو پناهبدون مانع با جان

= 2ممكن است در  ௚ܥ௣ܥمقدار برابر ارتفاع ساختمان است، 
H

X  5و در  - 1/1به =
H

X  به

 ارتفاع ساختمان است. Hفاصله تا نزديكترين لبه و  x كهكاهش يابد،  -6/0صورت خطي به 

 گوشه ௚ܥ௣ܥمتر يا بيشتر است، ضرايب  1كه ارتفاع آن  پناه محيطيهاي با يك جانبراي بام )8(
  كاهش يابد. -4/4به  -4/5تواند از براي سطوح تحت تأثير كوچك، مي

  
  



  
 شيرواني 

  ي
هاي، روي بام࡯

و پوسته خارجي
ࢍ࡯࢖࡯ خارجي، 

 طراحي اجزاي و

91 

شار ـ جهش باد
اييا بيشتر بر

بي بيشينه فشا
7°يبه با شيب

ضرايب تركيب 5- 
دهانه و چند شي

 بار باد   10- 6

-10-6شكل 
تك د





 
 اي)دندانه

  
هاي شيرواني (د
پوسته خارجي

ه، روي بامࢍ࡯࢖࡯
اي و پجزاي سازه

93 

ࢍر ـ جهش باد،

براي طراحي اج
ي بيشينه فشار

بر10°ز ب بزرگتر ا
ضرايب تركيبي 6

د دهانه با شيب

 بار باد   10- 6

6- 10- 6شكل 
چند







































 مبحث ششم

112 

درصد سختي جانبي  70نامنظمي تغييرات سختي: در مواردي كه سختي جانبي هر طبقه از  -ت
هاي جانبي سه طبقه روي خود باشد، چنين درصد متوسط سختي 80طبقه روي خود و يا كمتر از 

  اي را  طبقه نرم نامند.طبقه
درصد كاهش پيدا كنند، آن طبقه را طبقه  70درصد و  60ي كه مقادير فوق به ترتيب به در موارد

  نامند.خيلي نرم مي
درصد مقاومت جانبي  80نامنظمي تغييرات مقاومت: در مواردي كه مقاومت جانبي طبقه از  -ث

  نامند.ضعيف مي اي را طبقهطبقه روي خود كمتر باشد، چنين طبقه
  درصد كاهش يابد آن طبقه را طبقه خيلي ضعيف نامند. 65ار فوق به در مواردي كه مقد

  مقاومت هر طبقه برابر با مجموع مقاومت جانبي اجزاي باربر جانبي در آن طبقه است.
  
  ايگروه بندي ساختمان برحسب سيستم سازه 	6-11-8

  شوند:بندي ميهاي زير طبقهاي در يكي از گروهها برحسب سيستم سازهساختمان
  
  سيستم ديوارهاي باربر  1- 6-11-8

باشد. در اين سيستم، هاي ساختماني براي باربري قائم مياي است كه فاقد قابنوعي سيستم سازه
هاي مهاربندي شده عمدتاً بارهاي قائم را تحمل نموده و مقاومت در برابر ديوارهاي باربر و يا قاب

 هايكنند و يا قابباربر كه به صورت ديوارهاي برشي عمل مينيروهاي جانبي نيز به وسيله ديوارهاي 
  شود.مهاربندي شده تأمين مي

  
  سيستم قاب ساختماني ساده  2- 6-11-8

هاي ساختماني تحمل شده و اي است كه در آن بارهاي قائم عمدتاً توسط قابنوعي سيستم سازه
  شود. هاي مهاربندي شده تأمين ميقابمقاومت در برابر نيروهاي جانبي توسط ديوارهاي برشي يا 

  م محور يا برون محور به كار برد.توان به صورت هبندي شده را ميدر اين سيستم، قابهاي مهار
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  1- 6پيوست شماره 
  
  

  جرم واحد حجم مصالح و اجزاي ساختمان جرم مخصوص مواد و
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  جرم مخصوص مواد  1-1-6جدول شماره پ 
 شرح (كيلوگرم بر متر مكعب) جرم مخصوص

 فلزات -1 

2700  آلومينيم

7200  آهن خام خاكستري

7700  آهن خام سفيد

7200  چدن

7850  فولاد نرم

11400  سرب

8900  مس

8500  برنز

7200  روي

7200  قلع

8800  نيكل

6700  آنتيموان

5700  آرسنيك

6900
8800 

1700 

7000 

9800 

13600 

21400 

19300 

 كرم

 برنج ريخته شده

 منيزيم 

 منگنز

 بيسموت

 جيوه

 پلاتين

 طلا
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  جرم مخصوص مواد 1-1-6ادامه جدول شماره پ 
 شرح (كيلوگرم بر متر مكعب) جرم مخصوص

 مايعات -2 

1000  آب

1100  لجن

800  اتر

800  الكل

700  نفت

800
1250 
1000 
1000 
800 
1600 
1500 
1200 
1200 
1000 
1000 

 بنزين

 گليسيرين

 روغن دانه

 روغن موتور

 نفت چراغ

 اسيد سولفوريك

 نيتريكاسيد 

 اسيد كلريدريك

 قير ذغال سنگ

 شير

 روغن نباتي

(دماي صفر درجه سانتي گراد و فشار يك اتمسفر)گازها  -3 
770/1  استيلن

250/1  اكسيد دو كربن

964/1  انيدريد كربنيك

560/0  گاز روشنائي

293/1  هواي خشك

300/1
429/1 
254/1 
089/0 

 هواي مرطوب

 اكسيژن

 ازت

 هيدروژن
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  روش ديناميكي محاسبه بار باد
  
  



  















  2-6پيوست شماره 

139 

  هاها و يا بالا آمدگيبراي افزايش سرعت در بالاي تپه Cgح اصلا 6- 2-6-پ
پ آمده است، بايد در مورد -4-6- 10-6كه در بند  Cgاصلاح اعمال شده در روش استاتيكي براي 

  روش ديناميكي نيز اعمال گردد.
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واري زمين و اررتفاع بالاي زمين
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عنوان تابع ناهمو

  

ريب بادگيري بع ضر 1-2-6-  پ شكل
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Hn V/f

 
 Hn0

4/32
0

2
0

/Vf 1220x

x1

x
F






 
  عنوان تابع تعداد موجنسبت انرژي جهشي باد ب 4-2-6- شكل پ

  

هنيشيب بيرض
p

g

3600sT  

T2log

0.577
T2logg

e

ep








  ضريب بيشينه بعنوان ميانگين نرخ نوساني 5-2-6-پ

H

n

V
x

x

x
F

f

)( /

1220

1

0

342
0

2
0






sec

log
log /

3600
2

55702





T

g
T

e

T
ep 










  





  



  






